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العلامات والاعراض

العلامات التي تستدعي للانتباه وتدخل طب فوري

• الاستلقاء بدون حركة.
• بطئ في النهوض.
• الإحساس بالتعب 

والنعاس.

• التعثر عند الحركة.
• عدم القدرة على 

التوازن

• مسك الرأس.
• الصداع.

• تغييرات في الرؤية.
• الاضطراب.

• صعوبة في التركيز.

• فقدان السيطرة على 

الاعصاب.
• الاستفراغ) القيء(. • فقدان الوعي.

• نوبات الصرع
• الم في الرقبة.
• صداع شديد.

• رؤية مزدوجة.

علامات واعراض ارتجاج المخ تزول عادة بعد أسبوعين الى أربعة أسابيع

العنف المنزلي والجسدي ممكن ان يؤدي الى ارتجاج المخ. من الممكن ان لاتكون مدركا لاصابتك به عند 
حدوثه. من المحتمل ان تأخذ الاعراض وقتاً لظهورها. 

قم بمراجعة الخدمات الطبية او اخبر أحدا عن الامر اذا كنت لا تشعربأنك على مايرام.

Arabic

العنف الاسري قد يسبب ارتجاج المخ

ارتجاج المخ هواصابة في الرأس 

تحدث نتيجة ضربة قوية لمنطقة 

الرأس، العنق ، او الجسم بصورة 

عامة وهذا يؤدي الى اهتزاز المخ 

بشدة داخل الجمجمة.

حالات ارتجاج المخ 

تختلف من حالة الى 

أخرى في الاعراض 

والعلامات

ليس بالضرورة ان تفقد 

الوعي لتصاب بأرتجاج 

المخ.


